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Inledning 
Styrelsen har antagit en förenings- och rök/drog-policy samt regler för vår förening 
Mellösa Ryttarklubb. Policy och regler ses över årligen och revideras vid behov. 
 
Antagen datum 2007-03-25 
 
Reviderad datum   Utgåva            Orsak till revidering 
2019-03-31          Utgåva 12      Vi ändrade på reglerna. 
 
 
 
Ansvaret för att vår policy följs ligger på alla medlemmar i föreningen och på 
vårdnadshavare till medlemmar som är minderåriga. 
 
 
Klubben polisanmäler all stöld som sker i samband med klubbens eller ridskolans 
anordnade aktiviteter på Stall Lindsberg eller på hyrd plats. 
 
Styrelsen 
Mellösa Ryttarklubb 

 
 
 
 
 



2 
 

Policy Mellösa Ryttarklubb 
Utgåva 12 

Föreningspolicy 
Mellösa Ryttarklubb är en förening för hästintresserade barn, ungdomar och vuxna. 
Föreningen arbetar för att tillgodose alla medlemmars behov vare sig man har 
egen häst eller inte. 
 
Vi vill att: 
- varje medlem ska känna sig välkommen i och känna stolthet över att vara   
   en del av föreningen, 
- alla medlemmar ska känna sig lika väderfulla 
 
Detta uppnår vi genom att: 
- varje medlem uppträder på ett positivt sätt mot övriga medlemmar och andra  
   genom att visa hänsyn mot, hjälpa och respektera varandra,  
- via information på föreningens hemsida /facebooksida och vid Stall Lindsberg ge   
   alla medlemmar samma möjlighet att delta i de olika aktiviteter som      
   anordnas i föreningen, 
- på tävlingar uppträda på ett positivt sätt mot medtävlare, domare och  
  tävlingsfunktionärer samt alla övriga på tävlingsområdet.  
- föreningens medlemmar genom ideellt arbete tillsammans verkar för en     
   positiv atmosfär. 

 
Drogpolicy (alkohol, tobak, narkotika och doping) 
- Som vårdnadshavare och föreningsaktiv är det viktigt att vara medveten  
   om hur man påverkar barn och ungdomar med sitt agerande.  
   Under föreningsaktiviteter bör man som vårdnadshavare och föreningsaktiv vara  
   mycket restriktiv med eller helst avstå från sitt tobaksbruk. 
 

- Det är inte tillåtet vid aktivitet anordnad av föreningen eller ridskolan inta    
  alkoholhaltiga drycker eller narkotikaklassade droger.  
 

- Vi tillåter ej att våra ungdomar under 18 år använder någon form av droger.  
   Om vi skulle misstänka/upptäcka att någon/några ungdomar under 18 använt  
   någon drog kontaktar vi vårdnadshavare. 
 
Med tobak menar vi snus och röktobak som t ex cigaretter. 
Med droger menar vi alkohol, tobak, narkotika och dopingmedel. 
 
Vi följer självklart Svenska Ridsportförbundets Alkohol och drogpolicy som du 
finner i denna länk:    
http://www.ridsport.se/ImageVaultFiles/id_18849/cf_559/Alkoholpolicy.PDF 


